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Wat is de WMO?

Het doel van de Wet maatschappelijke ondersteuning is dat iedereen kan
meedoen in de maatschappij. De regering wil ervoor zorgen dat burgers zo
lang en zo zelfstandig mogelijk kunnen blijven deelnemen aan de
samenleving. De Wmo moet dus bijdragen aan het bevorderen en behouden
van de zelfredzaamheid en de maatschappelijke participatie van burgers.

De Wmo regelt dat mensen die hulp nodig hebben in het dagelijkse leven
ondersteuning krijgen van hun gemeente. Het gaat om voorzieningen als hulp
in het huishouden, een rolstoel of woningaanpassing.

De Wmo ondersteunt mensen die zich inzetten voor hun medemens of buurt.
Het gaat bijvoorbeeld om mantelzorgers en vrijwilligers.

De Wmo stimuleert activiteiten die de onderlinge betrokkenheid in buurten en
wijken vergroten.

De Wmo biedt ondersteuning om te voorkomen dat mensen later zwaardere
vormen van hulp nodig hebben. Het gaat bijvoorbeeld om
opvoedingsondersteuning en activiteiten tegen eenzaamheid.
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